
                    國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

「課後照顧服務模組」修業辦法 

                                       106年8月31日經嬰幼兒保育系106學年度第一次課程委員決議修訂通過    

                                    97年2月21日經嬰幼兒保育系96學年度第四次課程委員會決議通過 

 

第一條    本辦法依據「國立臺北護理健康大學模組設置辦法」訂定之。 

第二條    為培養本系學生幼保相關領域的第二專長及學習興趣，並提升其未

來就業的競爭優勢，特成立「課後照顧服務模組」（以下稱本模

組），以培育學生具備課後照顧之基本素養與知能。前項業務由嬰幼

兒保育系（以下稱本系）承辦之。 

第三條    凡本校二年制、四年制在學學生，得申請修讀本模組。 

第四條    本模組於每學期開放學生申請，須配合學校選修時間辦理，並完成

選課及註冊程序。 

第五條    本模組含專業及相關選修課程至少十學分，課程規劃由本系另訂

之。 

第六條    本模組課程得列為大學部畢業總學分之自由選修，並依據學生之主

修系所相關規定辦理，前項修課學分始得併入畢業總學分數計算。 

第七條    非大學部學生修讀本模組，不得併入畢業總學分數計算，且須繳交

學分費。 

第八條    本模組成績考核以六十分為及格，修畢本模組且成績及格者，由本

系核發「課後照顧服務模組」之模組證書。 

第九條    修讀本模組之學生，未在規定畢業修業年限內修滿應修學分者，每

學期至少應修一門以上本模組課程，始得繼續申請延長修業時間，

其延長年限須併入大學法及其施行細則所訂之延長修業年限內計

算。 

第十條    修讀本模組之學生，因故無法繼續修讀者，應於每學期開學後兩週

內 

申請停止修讀；未於兩年內申請復讀本模組且未申請延長修業年限

者，則取消其修讀資格。 

第十一條  本辦法經本校課程委員會議審議通過後施行，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件3-2 

                     國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

「課後照顧服務模組」課程規劃 

 

                                      106年8月31日經嬰幼兒保育系106學年度第一次課程委員決議修訂通過    

                                  97年2月21日經嬰幼兒保育系96學年度第四次課程委員會決議通過 

 

第一條    修讀「課後照顧服務模組」（以下稱本模組）者，必須修畢專業及相 

關選修課程至少十學分。 

第二條   本模組課程規劃如下表所列。 

 

必選修 課程名稱/預定開課學期 學分數 課程內容 備註 

選修 
課後照顧服務概論 

(下:四技二) 
2 

本課程主要在探討課後照顧服務

的意義與目的，主要內容兼顧理

論與實務，包括課後托育的基本

理念與理論基礎、課後照顧服務

相關法令、兒童發展與行為輔

導、課後照顧服務之課程與教學

實務、課後托育服務之休閒活動

設計、台灣目前課後照顧服務之

現況。 

 

 

選修 

學齡兒童發展與行為輔

導 

(上:四技三) 

2 

本課程藉由對學齡期兒童發展理

論與發展特徵之認識與瞭解，以

及相關行為輔導理論的介紹，期

能使學生對於學齡期合適行為之

引導與不當行為之防範與介入方

式有基本認知。課堂中會介紹不

同的行為輔導技巧，在不傷害兒

童自尊的情況下，鼓勵孩子減少

不當行為的表現。本課程並將藉

由輔導技巧實例討論與演練，指

導學生在不同情況下，能作出專

業判斷，運用合宜的行為輔導技

巧。 

選修 
課業與學習輔導 

(下:四技三) 
2 

本課程旨在探討學齡兒童課後托

育時學校課後作業的指導與學習

的輔導。內容包含國小九年一貫

課程設計與綱要、各學習領域教

科書（尤其國語、數學、英

語）、學習理論、教學方法、提

升語文能力（尤其閱讀與寫

作）、數學與科學能力的策略及

技巧、自我管理與學習策略等。

除指導課後照顧兒童完成學校課

後作業的技巧外，修習本課程學

生亦應學習如何藉由豐富多元的

學習活動，協助引導被照顧兒童

主動閱讀書籍及探索各類數學及

科學活動。 

 



選修 
兒童社區文化與生活 

(下:四技四) 
2 

本課程之目標在於培養學生具備

協助學齡兒童融入社區文化與生

活之能力，因此課程設計以社區

環境與學童互動的角度出發，廣

泛討論社區、文化與生活等相關

議題，以期學生能更瞭解社區內

之資源運用並採取適當之連結，

透過適當的教案設計與活動指

引，協助學齡兒童建立完整之社

會生活觀念、瞭解基本社會與社

區價值、建立適當公民素養。 

選修 
 課後照顧服務實習 

(上:四技四) 
2 

本課程的主要目的是讓學生進一

步發展從事課後托育的知識、技

能、與態度。藉由實習活動學生

可以了解課後托育機構之行政運

作、組織狀況、與業務內容；觀

摩並學習機構專業工作者之角色

與職責；以及藉實習活動印證及

演練兒童教保專業知識與技能。

以培養能勝任課後托育機構的兒

童教保人員。 

需先修過本

模組課程中

的任兩科科

目，使得選

修本實習課

程。 

 

 


